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Trién khai thywe hién Chwong trinh Sire khée hoc dwong dén nim 2025

Can ctr Ké hoach s6 2575/KH-SGDDT ngay 19/12/2022 ctia S¢ Gido duc
va Pao tao Hung Yén ~Trién khai thuc hién Chuong trinh Suc khoe hoc duong
dén nam 2025 nganh Gido duc, Phong Gido duc va Pao tao xy dung K& hoach
thuc hién nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

a) Td chire trién khai, thuc hién hiéu qua Ké hoach s6 2575/KH-SGDDT
ngay 19/12/2022 ctua S& Gido duc va Pao tao Hung Yén.

b) Duy tri, déy manh hoat dong gido duc, cham soc, bao vé va quan ly
strc khoe tré em, hoc sinh (goi chung la hoc sinh) trong cac co s¢ gido duc mam
non va phd thong (goi chung 1 trudng hoc) nhim dam bao su phét trién toan
dién vé thé chat, tinh than cho hoc sinh.

2. Yéu ciu

a) Trién khai thuc hién cdc néi dung, nhiém vu cua Ké hoach dam bao
déng bd voi cac chuong trinh, ké hoach khac vé y té truong hoc, cham séc, bao
vé tré em, gido duc thé chét va thé thao truong hoc.

b) Pam bao su phdi hop chit ché&, hiéu qua, kip thoi gitta cac cap quan ly
va co s6 gido duc, giita nganh Gido duc véi cac nganh lién quan trong trién khai
thuc hién nhiém vu.

I1. NOI DUNG, CHI TIEU THU'C HIEN

1. Vé chim s6c, bao vé va quin Iy site khoe hoc sinh trong trudng
hoc

- 98% truong hoc dam bao cac diéu kién thuc hién cong tac y té truong
hoc, cham sdc strc khoe hoc sinh theo quy dinh.

- Trén 95% truong hoc thuc hién kiém tra strc khoe hoc sinh dau nim hoc
theo quy dinh.

- 75% truong hoc thuc hién viéc danh gia phét hién sém céc yéu té nguy
co vé bénh khéng lay nhiém, sirc khée tdm than cho hoc sinh.

- Trén 90% trudong hoc cung cap du nudc ubng va nude sach cho sinh
hoat, hoat dong trong truong hoc dam bao chét luong theo quy dinh.

- 100% truong hoc ¢dé nha vé sinh cho hoc sinh, trong dé 95% trudng hoc
¢6 da nha vé sinh cho hoc sinh theo quy dinh va 98% nha vé sinh dam bao diéu
kién hop vé sinh.



- 80% truong hoc dat ti€u chuan trudong hoc an toan; 75% phong hoc dat
yéu cau vé chiéu sang (do roi _khong dudi 300 Lux); 70% truong hoc phd thong
bé tri ban ghe dam bao c& sé theo nhém chiéu cao cta hoc sinh, phu hop cho
hoc sinh khuyét tat.

2. Vé cong tac gido duc thé chit va hoat dong thé thao trong truong
hoc

- 85% truong hoc bé tri it nhat 01 khu vuc dam bao céc trang thiét bi,
dung cu can thiét danh cho gido duc thé chat va hoat dong thé thao theo quy
dinh.

- 90% truong hoc td chirc hoat dong vén dong thé luc phu hop cho hoc
sinh thong qua cac hoat dong thé thao ngoai khda, hinh thirc cau lac bd thé thao

- 100% trudng hoc t6 chuc kiém tra, danh gia, xép loai thé luc hoc sinh
theo quy dinh (d61 vdi cac truong hoc pho thong).

- 100% truong hoc dinh ky té chuc thi déu thé thao theo quy dinh cla
phap luat vé thé duc, thé thao.

- 100% trudng hoc c¢6 du gido vién gido duc thé chat va duogc tp huén,
boi dudng, nang cao trinh d6 chuyén mén nghiép vu (d6i véi cac truong hoc phd
thong). Phan dau 90% giao vién ki€ém nhiém day mén gido duc thé chat trong
céc trudng mam non, tiéu hoc duge tip hun, boi du’O’ng dat chuén trinh d6 theo
quy dinh.

3. V& t6 chire bira in hoc dwong, dim bio dinh dudng hgp Iy trong
truong hoc

- 100% truong hoc t6 chirc cac hoat dong gido duc dinh dudng hop ly,
thuc pham lanh manh, an toan cho hoc sinh thong qua cac gi¢ hoc chinh khoa,
hoat dong ngoai khoa.

- 100% trudng hoc co t6 chic bita dn hoc dudng va cang- tin trudng hoc
bao dam céc didu kién vé vé sinh, an toan thuc pham theo quy dinh, trong do
60% truong hoc xay dung thuce don dap img nhu céu theo khuyén nghi cua Bo Y
té vé dam bao dinh dudng hop ly theo Ira tudi va da dang thuc pham.

- 80% truong hoc c6 to chirc bita an hoc duodng sir dung stra va cac san
pham tur sira trong bita d&n hoc duong dat chuan theo quy dinh.

4. V@ tuyén truyén, gido duc sirc khoe hoc dwdng trong truwdng hoc

= 100% hoc sinh dugc tuyén truyén, gido duc vé sirc khoe va nang cao
kién thirc phong, chong bénh, tat hoc duong, bénh khong lay nhiém va strc khoe
tam than; duoc gido duc vé dinh dudng hop ly, thuc phdm lanh manh, an toan.

- 80% hoc sinh pho théng dugc phd bién, tu van vé stic khoe tim than,
tam sinh ly ltra tudi.

- 95% cén bd quan ly, gido vién va nhan vién y té truong hoc dugce tap
huan vé cham soc, bao vé va quan ly strc khoe hoc sinh trong trudong hoc.

5. V& ing dung cong nghé théng tin vao chim séc, bao vé, quéan Iy sire
khoe hoc sinh va thong ké, bao cao trong truong hoc



- 70% truong hoc tng dung, trién khai hiéu qua phin mém quan ly, theo
ddi va thong ké, danh gia vé stre khoe hoc sinh.

- 70% truong hoc trién khai cac phin mém danh gia tinh trang dinh dudng
va phin mém xay dung thuc don cho hoc sinh (d6i véi truong hoc ¢6 td chirc
bita an hoc duong).

- 95% can bo quan ly, glao vién va nhan vién y té truong hoc dugc tap
huan dé str dung hiéu qua cac phin mém quan ly, theo ddi va thong ké, danh gia
vé stic khoe hoc sinh trong truong hoc.

IV. NHIEM VU TRONG TAM

1. B6 sung, nang cﬁp co s& vt chit, trang thiét bi trong truong hoc.

a) B tri co so vat chit, trang thiét bi, dung cu, thudc, vat tu y t& nhdm bao
dam du diéu kién trién khai hiéu qua céng tac sirc khoe hoc duong va dap ung
yéu ciu phong, chéng dich bénh theo quy dinh; trong d6 chu trong mua sim, sira
chira ban ghe phu hop véi cac nhom chleu cao cua hoc sinh, nhét 1a hoc sinh
khuyét tat; xdy méi hodc sira chita, ning cap cong trinh cung cip nudc sach, nha
v€ sinh va dam bao cac diéu kién khac vé vé sinh trong trudng hoc dép ing yéu
cau chét lugng va vé sinh theo quy dinh; b tri co s& vét chét, trang thiét bi,
dung cu phuc vu cong tac gido duc thé chat, hoat dong thé thao truong hoc, td
chire bira dn hoc duong chat lwong, an toan, ding quy dinh.

b) Uu tién va day manh viéc hoan thién co s& vat chat, b tri trang thiét bi
dé dam bao diéu kién day va hoc, nang cao chét lugng cong tac suc khoe hoc
duong.

2. Tang cwdng va nang cao chat lugng ngu("in nhan lyc

a) B tri cén bd, gido vién, nhan vién chuyén trach hoac kiém nhiém, ké
ca trudong hop khong thudc bién ché cua truong hoc dé trién khai cong téc stic
khoe hoc dudng phi hop véi didu kién cu thé timg dia phuong, tirng truong hoc;
tiép tuc hoan thién, nang cao ché d3, chinh séch cho doi ngl nhan vién trong
truong hoc truc tiép hodc gian tiép trién khai cong tac stre khoe hoc dudng.
Khuyén khich céc truong hoc ngoai cong lap chu dong bé tri day du b may,
nhan luc phuc vu cho y té truong hoc, bira @n hoc duodng va khong ngung nang
cao chit luong hoat dong.

b) Bo sung, cap nhat, nang cao chét lugng ndi dung dao tao, tap huén, bdi
dudng vé cong tac stre khoe hoc dudng.

¢) Tang cuong dio tao, tp hudn, bdi dudng dé nang cao nang luc cho ddi
ngii can bd quan 1y, gido vién va nhan vién y té tru&mg hoc.

d) T6 churc tap hudn, boi dudng, huéng din trlen khai cac phian mém quan
ly cho ddi ngli can bo quan ly, gido vién, nhan vién y té trudng hoc phuc vu trién
khai hiéu qua cong tac strc khoe hoc duong.

3. P6i méi cong tac gido duc thé chit, hoat ddng thé thao truong hoc

a) Thuc hién dbi mdi ndi dung, phuong phap va hinh thtc kiém tra, danh
gid mon hoc gido duc thé chat trong chuong trinh gido duc phd thong 2018 mot
cach thiét thuc, hiéu qua theo huéng cé thé hoa ngudi hoc theo huéng dan clia
B6 Gido duc va Dao tao.



~ b) Thyc hién cai tién ndi dung va hinh thic t6 chuc tap thé duc budi sang,
thé duc gilta gio, khuyén khich phat trién mén boi, mén bong, cac mén thé thao
dan toc phu hgp voi dic diém, diu kién cu thé tung tru’bng hoc.

¢) Trién khai hiéu qué hoat dong thé thao trudng hoc phu hop voi néng
khiéu, s thich, ltra tudi hoc sinh véi hinh thirc da dang; tang cuong to chirc cac
giai thé thao cap truong, cum truong, cap huyén va thanh 1ap doi tuyén thé thao
tham gia cac giai thi d4u thé thao céc cap.

4. Bay manh ng dung cong nghé thong tin trong quén 1y, di¢u hanh,
giam sat, thong keé, bao cio

a) Ung dung cong nghé théng tin trong quan ly hd so stc khoe hoc sinh
(c6 két ndi giita gia dinh va nha truong) nham kiém tra, gidm st, ho tro, tu véin
cho hoc sinh, gido vién, cha me hodc ngudi gidm hé cua hoc sinh vé cac van dé
lién quan dén strc khoe va k¥ ning tu bao vé, chim séc stic khoe.

b) Thuc hién sb hoa trong quan ly, sir dung co s& vat chat phuc vu cong
tac strc khoe hoc duong (trang thiét bi phuc vu cham soc stre khoe hoc sinh, san
choi, bii tip, cong trinh nudc sach, nha vé sinh...).

¢) Ung dung phdn mém, co s& dir liéu dé theo doi, quan ly stre khoe hoc
sinh, hoat dong giao duc thé chat va the thao truong hoc, tinh trang dinh dudng
hoc duong dé ap dung lién thong, két noi.

5. Tang cwdng cong tac truyén thong, gido duc va vin dﬁng xa hoi

a) Xay dung cac chuyén trang, chuyén muc truyén thong vé Chuong trinh
va phd bién kién thirc trén Cong théng tin dién ti.

b) Sir dung mang xa hoi dé tuyén truyén, phd bién dén cac truong hoc vé
chu truong, chinh sach, huong dan déi véi stic khoe hoc dudng va nang cao sirc
khoe cho hoc sinh

¢) Cung cép, pho bién cac san pham, tai liéu truyén thong, da dang hoa
cac phuong thirc truyén thong vé stic khoe hoc dudng phil hop véi timg cap hoc.

d) T churc céc hoat dong dudi nhidu hinh thirc phong pht nhu cdc phong
trao, cude thi tim hiéu vé stic khoe hoc duong, cic dién dan, cac cau lac bg suc
khoe truong hoc... T6 chirc tap huén, nang cao nang luc vé cac ky nang truyén
théng, 1ap ké hoach cho can bo, gido vién va doi ngii tuyén truyén vién trong
truong hoc.

e) Té chirc kiém tra, dénh gia strc khoe dinh ky cta hoc sinh va két hop
16ng ghép, truyén théng cho cha me théng qua hop phu huynh, cic phuong
tién truyén thong clia nha trudng vé stre khoe hoc duong.

6. Thue hién co ché, chinh sich, phdi hop lién nganh, ting cwong
trach nhiém trién khai

a) Trién khai thuc hién cac quy dinh phap luat vé gido duc, chim séc, bao
v¢ va quan ly strc khoe hoc sinh.

b) Tang cuong thyc hién cong tac phdi hop lién nganh vé hoat dong gido
duc, cham séc, bao vé va quan ly sic khoe hoc sinh; déng thoi day manh huy
dong cac td chire, ¢4 nhan va cong dong tham gia trién khai Chuong trinh,



¢) Tang cudng su tham gia cua cac ban, nganh, cac cap chinh quyén trong
cong tac quan ly, chi dao, kiém tra, thanh tra viéc thuc hién Chuong trinh.

d) Tang cuong co ché phéi hop, két néi gifra truong hoc va gia dinh trong
hoat dong gido duc, cham sdc, bao vé va quan ly strc khoe hoc sinh.

7. Pay manh xi hdi hoa

a) Huy dong su ung ho, tham gia cua cac co quan, t6 chirc, c4 nhan va
cong dong trong viéc thuc hién Chuong trinh cling nhu gidam sét, danh gia hoat
dong cua Chuong trinh.

b) Thuc hién 16ng ghép pht hop véi céc chuong trinh, dé an lién quan dén
cham soc, bao vé surc khoe cho hoc sinh da (duge cap co tham quyén phé duyet
dam bao dong bd, hiéu qua va tranh thu téi da cdc ngudn luc trong qud trinh
trién khai Chwong trinh.

V. KINH PHi THU'C HIEN

1. Kinh phi thuc hién cic nhiém vu thuéc Ké hoach tir ngudn ngan séch
nha nudc theo quy dinh cua Luat Ngén sach nha nude va phu hop véi kha néng
can doi cua ngan sach nha nudce; ngudn tai tro, hd tro ciia cac té chire, ca nhan
trong va ngoai nudc, ngudn thu hop phép cia cac trudng hoc theo quy dinh phéap
luat.

2. Viéc lap va trién khai thuc hién ké hoach tai chinh cho cac nhiém vu
cua Ké hoach thuc hién theo quy dinh ctia Luat Ngéan sach nha nudce, Luat Pau
tu cong va cac quy dinh hién hanh.

3. Can cir nhiém vu tai Ké hoach nay, cic co s¢' giao duc chu dong lap du
toan ngéan sach hang nim, trinh co quan c¢é thim quyén phé duyét theo quy dinh
cua phap luét vé ngan sach nha nudc.

V1. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Giao duc va Dao tao

- Chi dao céc co s& gido duc tryc thudc trén dia ban nghién ctu trién khai
thuc hién cac muc tiéu, ndi dung, chi tiéu Ké hoach.

- Phéi hop véi céc ban, nganh tal dia phuong dam bao nguon luc xay
dung nhan luc, co s& vat chat dé thuc hién nhiém vy Ké hoach nhim dam bao
strc khoe hoc duong cho hoc sinh.

- Té chuc kiém tra, gidm sat, tong hop két qua thuc hién Ké hoach theo
tung nam, ting giai doan. Tham muu, dé xuat UBND huyén céc giai phap hiéu
qua nham hoan thanh cac chi tiéu deé ra.

- T chure so két, danh gia két qua thuc hién Ké hoach; dinh ky béo céo
hang nam va bao cao dot xuat theo yéu cau cua S6 GD&DT.

2. Cac co so giao duc trén dia ban huyén

- X4y dung ké hoach trién khai Chuong trinh pht hop véi diéu kién thuc
té cua don vi, cu thé hoa cac muc ti€u, ndi dung, nhiém vy, chi ti‘éu, giai phap
dé tap trung trién khai, thuc hién dam bao dat muc tiéu Ké hoach dé ra.



- Py manh céng tac truyén thong vé chinh sach cham séc strc khoe hoc
dudng cua Chinh phu, UBND tinh bang nhiéu hinh thirc tuyén truyén dén toan
thé can b9, gido vién, nhan vién, hoc sinh.

- Tang cuong tham muu huy dong cac nguon luc hop phép dau tu xay

dung co s& vat chat, thiét bi, d6 dung, dam bao céc diéu kién chim séc strc khoe
hoc sinh.

- Thuc thi day du, c6 hiéu qua co ché, chinh sach khuyén khich x4 hoi hoa
trong cong tac chdm soc suc khoe hoc sinh; tham muu giai phap théo g kho
khan, vuéng mac nhirng van dé lién quan dén K¢ hoach tai don vi.

- T6 chirc dénh gia, bao cao két qua thuc hién dinh ky hing nim (trudc
ngay 25/11) hodc theo yéu cau dot xuat cua Phong Gido duc va Dao tao.

Trén day la Ké hoach thuc hién Chuong trinh Strc khée hoc dudng dén
nam 2025 nganh Gido duc Van Giang. Yéu cau cac co so gido duc trén dia ban
huyén nghiém tuc trién khai thuc hién./.
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