UBND HUYEN VAN GIANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG GIAO DUC & PAO TAO Poc lap - Tw do - Hanh phice

$6:37 7/PGD&DT-CTTT Van Giang, ngay 04 thang10ndm 2022
V/v huong dan thuc hién nhiém vu gido duc
thé chét, thé thao va y té truomg hoc
nam hoc 2022-2023

Kinh guri:
- Cac truong Mam non, Tiéu hoc, THCS trong huyén;

- Truong Tiéu hoc va THCS Phung Cong;
- Céc 16p mam non doc lap trong huyén.

Cian ctr Chi thi s6 1112/CT-BGDDT ngay 19/8/2022 cua B truong B
Gido duc va Pao tao (GDDT) vé thuc hién nhi€ém vu trong tam nam hoc 2022-2023;

Can ctr Chi thi s6 11/CT-UBND ngay 30/8/2022 ctia UBND tinh vé viéc
thuc hién nhiém vu trong tam cua nganh gido duc va dao tao Hung Yén nam hoc
2022-2023;

Thye hién Céng van s6 1849/SGDPT-CTTT-GDCN ngay 19/9/2022 cua
So Gié}O du,c va DPao tao Hung Yén vé huong dan thuc hién nhiém vu gido duc
thé chat, thé thao va y té truong hoc ndm hoc 2022-2023,

’ Ph(‘)pg Giao duc va Dao tao huéng dan thuc hién nhiém vu gido duc thé
chat va y té truong hoc nam hoc 2022-2023 nhu sau:

A.NHIEM VU CHUNG

1. Tiép tuc ting cuong, thuc hién cac bién phap phong ngira va img phé
voi tac dong tiéu cuc cua dai dich COVID-19 va cac dich bénh khac trong
truong hoc; xdy dung méi truong truong hoc an toan, phong chéng tai nan
thuong tich, bao vé va ning cao strc khoe cua tré em, hoc sinh. Trién khai thuc
hién hiéu qua Chuong trinh Strc khoe hoc duo‘ng giai doan 2021-2025, Chuorng
trinh y té truong hoc trong cic co s gido duc mam non, phd théng gin véi y té
co so giai doan 2021-2025.

2. Nang cao chat lugng cong tic gido duc thé chat, hoat dong thé thao
(GDTC, HDTT) trong chuorng trinh mon hoc va hoat dong gido duc; tlep tuc
thuc hién cac nhiém vy, giai phap dé hoan thanh cac chi tiéu ctia Dé 4n tong thé
phét trién gido duc thé chét va thé thao trudng hoc giai doan 2016-2020, dinh
hudng dén nam 2025.

3. Tang cuong cac hoat dong van dong, tu cham soc suc khoe thong qua
nhiéu hinh thic da dang, phu hgp véi tinh hinh dich bénh va trang thai binh
thuong moi nhim nang cao suc khoe, thé chét cta tré em, hoc sinh; hoan thién
va sir dung hiéu qua hé thong co s dir liéu vé sirc khoe cua tré em, hoc sinh,
cong tac Gido duc thé chat (GDTC), HPTT, y té trudong hoc (YTTH)



4. Tang cuong kiém tra, danh gia viéc thuc hién cong tac GDTC, HDTT
va YTTH; cdng tic dam bao an toan trudng hoc, phong chdng tai nan thuong
tich, dudi nudc trong cac co so gido duc.

B. NHIEM VU VA GIAI PHAP CU THE
I. Cong tac gido duc thé chit, hoat dong thé thao

L: Tlep tuc trién khai thue hién Quyét dinh sb 1076/Qb-TTg vé viéc phe
duyét Pé an Tong thé phét trién Gido duc thé chét va thé thao trudng hoc giai
doan 2016- 2021 va dinh hudng dén nam 2025; K& hoach s 751/KH-BGDDT
ngay 07/7/2022 ctiia Bo Gido duc va Pao tao vé viéc thuc hién Dé an Téng thé
phat trién Gido duc thé chét va Thé thao trudong hoc giai doan 2022-2025; Ké
hoach sé 102/KH-UBND ngay 31/5/2022 vé tiép tuc thuc hién D& an tong thé
phét trién gido duc thé chit va thé thao truong hoc giai doan 2016-2020, dinh
huéng dén nam 2025; Thong tu sb 48/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020 cua
Bo truong Bo Gido duc va bao tao quy dinh vé hoat dong thé thao trong nha
truong; Quyét dinh sb 53/2008/Qb-BGDDT ngay 18/9/2008 cua B truong B
Gido duc va Dao tao vé viée kiém tra, danh gia, xép loai thé luc HSSV; Ké
hoach s6 1227/KH-SGDDT ngay 13/7/2021 vé trién khai Cudc van dong « Toan
dan rén luyén than thé theo guong Bac Ho vi dai » ‘nganh Gido duc va Dao tao
Hung Yén glai doan 2021-2030; Ké hoach s6 2194/KH SGDDPT ngay
24/11/2021 vé hudng dan tap luyén Thé duc Thé thao nang cao stc khoe, phat
trién tdm voc, thé luc, phong chong bénh tat nganh gido duc va dao tao giai doan
2021-2025; Chuong trinh pho1 hop s6 560/CTr-SGDDT-SVHTTDL ngay
05/4/2022 gitra S Giao duc va Pao tao va S& Vin hda, Thé thao va Du lich giai
doan 2022-2026;

2. T6 chire thuc hién hiéu qua chuong trinh mon hoc Gido duc thé chat,
bé tri thoi gian hop 1y, khoa hoc, gép phin nang cao chét lugng gid hoc; doi mai
phuong phap, hinh thirc day hoc tao himg thu va yéu thich mén hoc, khong gay
ap luc cho HSSV; téng cudng cong tac xa hoi hoa, huy dong sur tham gia cua cac
to chire, ca nhan, cac chuong trinh, du 4n nhdm phét trién cong tac gido duc thé
chit, thé thao truong hoc.

3. T chirc cac hoat dong thé thao gén lién véi ndi dung mén hoec GDTC,
da dang hoa cac hinh thte van dong, khuyen khich HSSV tich cuc, chu dong
tham gia rén luyén stre khoe, phat trién thé chat; duy tri viéc tap luyén thé duc
budi sang, thé duc gitta 210, day cac bai tap phat trién k¥ nang tu vé, k¥ ning an
toan, day céc bai vé C6 truyén, vé Vovinam, v Taekwondo....cho HSSV theo
hudng dﬁn tai Cong van s6 1578/ SGDPT-CTTT- GDCN ngay 01/9/2020 vé
tuyén truyen cac bai tap thé duc danh cho hoc sinh tap luyén nang cao suc khoe
phong, chdng dich Covid- 19; ddy manh viéc thanh lap va duy tri nén nép, nang
cao hiéu qua hoat dong cua céu lac bo thé thao trong cac co sd gido duc; ting
cudng t6 chue, thanh lap doi tuyén thé thao va cir HSSV tham gia cac Giai thi
dau thé thao céc cip t6 chirc.

4. Tham gia céc 16p bdi dudng chuyén mén, nghiép vu, trong tai cho cén



b phu trach cong tac GDTC, thé thao trudng hoc.

5. Tang cuong Umg dung cong nghe théng tin va chuyén déi sé trong doi
mai day hoc va trién khai cong tic gido duc thé chét, hoat dong thé thao; xay
dung co so dir liéu vé stc khoe tré em, HSSV; xay dung va khai thac hiéu qua

kho hoc liéu s6 trong hoat dong day hoc cta gido vién, hoat dong van dong cua
hoc sinh.

6. Ra soat va sur dung cd hiéu qua co so vét chét, san bai, trang thiét bi
danh cho gido duc thé chat va thé thao tru’(mg hoc trong céc co s& gido duc; xay
dung ké hoach ph01 hop voi co quan quan ly vé thé duc, thé thao tai dia phuong
trong viéc hd trg st dung céc cong trinh thé thao trén dia ban cho HSSV duogc
tap luyén, thi du.

7. T6 chirc va tham gia cac Giai thé thao cac cdp tir cp truong, cap
huyén, cép tinh t&1 toan quéc ndm hoc 2022 - 2023, gém:

- Giai dién kinh hoc sinh pho théng;

- Giai Béng d4 nam Tiéu hoc.

IL. Céng tic y té truomg hoc

1. Phong, chéng dich COVID-19 va cac dich bénh khéc trong truong hoc

a) Tiép tuc chi dao thuc hién Ké hoach téng thé cua nganh Gido duc thich
tng vai tinh hinh dich COVID-19 bao dam t6 chirc day va hoc an toan, chat
luong. Té chire thuc hién nghiém tic cac quy dinh cua co quan ¢o tham quyén
va huéng dan ctia nganh Y té veé cong tac phong chéng dich COVID-19. Khéng
chu quan, loi long; chu dong nim chac tinh hinh, du bao dich COVID-19 ¢6 thé
dién bién phurc tap dé xay dung ké hoach, phuong an phdi hop dam bao an toan
sttc khoe cho tré em, hoc sinh, can bo, nha gido va sin sang tng pho véi tac
dong tiéu cuc cua dich ddi véi nganh Gido duc.

b) Tang cudng truyén théng, phdi hop chat ché véi nganh Y té dé hoan
thanh chi tiéu, ké hoach tiém chung phong dich COVID-19 cho tré em, hoc sinh,
sinh vién.

¢) Xay dung ké hoach va phéi hop véi don vi y té cing cép to chirc tuyén
truyén, hudng dan tré em, hoc sinh kién thirc, k¥ ndng bao v¢ suc khoe cua ban
than, phong chéng dich COVID-19, céc loai dich bénh khéac nhu: Sét xuat huyét,
Tay chan miéng, S&i, Rubella, Cim A, Pau mua khi,...va cac bénh khong lay
nhiém trong truong hoc.

d) Trién khai, sir dung hiéu qua céc tai liéu truyén thong nang cao ning
luc vé& phong, chdng dich bénh va cong tac y té truong hoc ban hanh kém theo
Quyét dinh s6 543/QD-BGDDT ngay 23/02/2022 va Quyét dinh s 3822/QD-
BGDDT ngay 23/11/2020 cua Bo GDDPT. Tang cuong trach nhiém cua céc co
s¢ gigo duc trong viée chi dao, phdi hop chit ché véi co quan y té dia phuong t6
chirc thuc hién, giam sat, kiém tra, theo ddi, phat hién sém va xu ly kip thoi cac
truong hop mic bénh va c¢6 nguy co vé stre khoe trong truong hoc.



2. Kién toan va nang cao nang luc doi ngi nhan vién y té truong hoc

Phong Gido duc va Dao tao chu tri, phdi hop voi Trung tam Y té tham
muu Uy ban nhan dan cip huyén ban hanh Ké hoach va chi dao trién khai thuc
hién Ké hoach s6 144/KH-UBND ngay 22/8/2022 cua UBND tinh vé trién khai
Chuong trinh y té truong hoc trong céc co s gido duc mam non va phé thong
gan véi vy té co so tinh ‘Hung Yeén dén nam 2025. Hoan thanh viéc ra sodt, sap
xép doi nhan vién y té trLrO'ng hoc (kiém nhiém) dé thuc hién cong tac y té
trurong hoc tai cac co s& gido duc theo quy dinh.

- Phong Gido duc va Pao tao phdi hop voi Trung tim Y té xay dung ké
hoach, trién khai kién toan va bdi dudng nang cao trinh dé chuyén mén, nghiép
vu cho doi ngli y te truong hoc (kiém nhiém) theo Chuong trinh bdi dudng Bo
GDDT va Bo Y té ban hanh. Tlep tuc tham du céc 16p tap huan, boi dudng vé
cong tac y té truomg hoc, phong chdng dich bénh, cac bénh khong 1ay nhiém cho
can bd quan ly, gido vién, nhan vién y té truong hoc cia So GDPT, So Y té td
chue.

3) Tiép tuc thuc hién cac quy dinh, hudng dan vé cong tac y té truong hoc
- Trién khai thuc hién Ké hoach thuc hién “Chuong trinh Stc khoe hoc duong
tinh Hung Yén dén ndm 2025; K& hoach s6 144/KH-UBND ngay 22/8/2022 cta
UBND tinh vé viéc trién khai Chuong trinh y té truong hoc trong cdc co O giao
duc mam non va phd théng gin véi y té co s tinh Hung Yén dén nam 2025; cac
vdn ban cua trung wong, cua tinh va ctia nganh Gido duc trong vige trién khai
cac ndi dung thudc Chuong trinh Strc khoe hoc duong va Y té truong hoc.

- Tiép tuc thuc hién hiéu qua Ké hoach s6 129/KH-UBND ngay
04/11/2019 ctia UBND tinh vé viéc thuc hién Dé an Bao dam dinh dudng hop 1y
va ting cudng hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh dé nang cao strc khoe, du
phong bénh ung thu, tim mach, dai thao duong, bénh phdi tic ngh&n man tinh va
hen phé quan giai doan 2018-2025 trén dia ban tinh Hung Yén. T6 chire thuc
hién thi diém, nhan rong mé hinh Bita &n hoc duong dam bao dinh dudng hop ly
két hop ting cudng cac hoat dong van dong thé lye pht hop voi dleu kién thuc
tién & dia phuong, trudng hoc tai co s& gido duc t chirc ban trd; trién khai, su
dung hi¢u qua tai liéu Hudng dan cong tac t6 chic bita an hoc duong két hop
voi tang cuong hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh trong cac co so giao duc
mam non va tiéu hoc ban hanh kém theo Quyét dinh s6 2195/QD-BGDDT ngay
10/8/2022 ctiia B Giao duc va Dao tao.

- Phéi hop véi co quan Bao hiém Xa hoi cac cip hudng dan tuyén truyén
thuc hién Bao hiém Yy té (BHYT) déi véi HSSV, bao dam quyen lg1 dugc cham
soc stre khoe ban dau cua hoc sinh trong truomg hoc, phin diu dat ty 1& 100%
hoc sinh tham gia BHYT.

11I. CONG TAC PAM BAO AN TOAN TRUONG HQC

1. Tiép tuc ting cuong thuc hién cong tac bao dam an toan thyc pham
trong cdc co so giao duc theo Chi thi s6 4316/CT-BGDDT ngay 12/10/2018 cua
B¢ truong Bo GDDT; phoi hop chat ché gitra nha truong, gia dinh, chinh quyén



dia phuong trong viéc gido duc, hudng dan tré em, HSSV thuc hién céc quy
dinh vé an toan thuc pham.

2. Bao dam méi truong truong hoc xanh, sach, dep, an toan. Tang cuong
céng tac nudc sach va vé sinh moi truong trong trudng hoc, chu trong viée gitr
gin v¢ sinh ca nhén, v¢ sinh mdi truong; xay dung, hudng dan str dung va bao
quan cac cong trinh cap nude va cong trinh vé sinh trong truong hoc; bao dam
du nuée udng cho hoc sinh, nuéce sinh hoat va diéu kién nha vé sinh trong
truong hoc.

3. Trién khai thyuc hién Quyét dinh sé 2138/QD-BGDDT ngay 03/8/2022
ctia Bé Gido duc va Pao tao ban hanh K& hoach gido duc strc khoe tam than cho
tré em, hoc sinh giai doan 2022-2025, dam bao phu hop vai diéu kién thuc té
cua dia phuong va don vi truong hoc.

4. Té chirc hiéu qua cac hoat dong gido duc, truyén thong vé dan 56 gido
duc gioi tinh, stre khoe sinh san; phong chdng tac hai cua thude 14 va db uong co
con. Trién khai tai liéu huéng dan truyén thong vé phong ngtra thude 14 mai cho
hoc sinh phd thong ban hanh theo Quyét dinh sé 1751/QD-BGDDT ngay
22/6/2022 cua Bo Gido duc va Dao tao.

5. Phong, chdng tai nan thuong tich, dudi nudc

- Trién khai thuc hién Théng tu s6 45/2021/TT-BGDDT ngay 31/12/2021
cua B§ Giao duc va Pao tao quy dinh veé viéc xay dung truong hoc an toan,
phong, chdng tai nan thuong tich trong co s& gido duc mam non; Quyét dinh 50
4458/QD BGDDT ngay 22/8/2007 ctia Bd Gido duc va Pao tao quy dinh vé xay
dung truong hoc an toan, phong, chdng tai nan thuong tich trong céc truong pho
thong.

- Tang cuong t6 chirc tuyén truyén, gido duc nang cao nhan thuc, trang bi
kién thirc, k§ ning phong, chdng tai nan thuong tich, dudi nugc tré em, hoc sinh
trong nha truong. Chi dao mo cac dot cao diém tuyén truyén, phat dong phong
trao hoc boi, Giai boi 16i an toan, phong, chéng dudi nude, dic biét trude khi
hoc sinh nghi hé. Trién khai, thuc hién hiéu qua Tai liéu hudng dan gido duc
phong tranh dudi nudce hoc sinh va céc tai lidu truyen thong ban hanh theo Quyét
dinh s6 4704/QD-BGDDT ngay 20/12/2022 cua B§ Giao duc va bPao tao; Ké
hoach s6 14/KH-SGDDT ngay 05/01/2022 cua S¢ Gido duc va DPao tao vé
phong chdng tai nan, thuong tich tré¢ em, hoc sinh nganh Gido duc va Dao tao
giai doan 2022-2030; Ké hoach s6 421/ KH SGDDT ngay 17/3/2022 vé trién
khai cong tac phong chdng tai nan, thuong tich, dudi nuéc tré em, hoc sinh nam
2022; Cong van so 1118/UBND-KGVX ngay 05/05/2022 cua UBND tinh vé
viéc thuc hién Cong dién sb 398/CD-TTg vé ting cudng cong tac phong chong
dudi nuoc tré em; Cong van s6 812/SGDDT-CTTT GDCN ngay 06/5/2022 vé
viée tiép tuc ting cudng cac bién phap phong chong dudi nudc tré em, hoc
sinh...

- Tiép tuc tap huan, boi dudng chuyén moén, nghiép vu vé phong, chong
tai nan thuong tich, dudi nudc tré em, hoc sinh cho doi ngili can bg, gido vién,



nhan vién y té trudng hoc céc cap, bdi dudng cap chu'ng chi day boi an toan cho
doi ngil gido vién gido duc thé chat trong cac co s¢ gido duc; Pay manh cong tac
phoi hop lién nganh trong viéc trién khai, kiém so4t tinh hinh tai nan thuong
tich, dudi nude o tré em, hoc sinh. Chu dong phdi hop véi cac co quan lién quan
to chtrc phat dong, tuyén truyén phong trao hoc boi va cac k¥ nang an toan tai
cac nha truong trudce dip hoc sinh nghi hé nam 2023; tdng cuong phéi hop gita
nha truong, gia dinh, chinh quyén dia phuong thuc hién quan ly, giam sat dam
bao an toan cho hoc sinh trude, trong va sau cac dip nghi 1&, nghi he; t6 chirc
cho hoc sinh tham gia cac khda hoc vé an toan, phong chéng tai nan thuong tich,
dudi nudc theo Cong véan s6 1140/SGDPT-CTTT-GDCN ngay 29/6/2020 vé
viéc phbi hop trién khai day boi phé cép, phong, chéng dudi nudce cho hoc sinh
phé théng giai doan 2020-2025.

- Pau tu kinh phi, két hop ngudn xa hoi héa dé xiy dung bé boi trong
truong hoc, bé boi thong minh, cai tao ao, ho thanh cac bé boi; khuyén khich cac
nha trudng, co s& gido duc ting cudng t6 chire day boi két hop day cac ky ning
an toan khi boi cho hoc sinh trong va ngoai nha trudng bang cac hinh thic phu
hop va cé chinh sach khuyen khich, tao dong luc thu hut hoc sinh tich cuc tham
gia phong, chéng tai nan dudi nude.

6. Trién khai thuc hién Quyét dinh 1254/QD-BGDDT ngay 26/11/2021
cua B§ Gido duc va Dao tao ban hanh Ké hoach thuc hién “Chuong trinh hanh
dong quoc gia vi tr¢ em giai doan 2021-2030 cua nganh Gido duc” va cdc tai
liéu hudng dan thuc hién quyén tré em trong cac co so gido duc; Ke hoach sO
757/ KH- SGDDT ngay 10/5/2021 cua So Giao duc va Dao tao vé trién khai
Chuong trinh hanh dong vi tré em cua nganh gido duc va dao tao giai doan
2021-2030.

7. Thuc hi¢n kiém tra, danh gia viéc thuc hién cong tac gido duc thé chit,
hoat dong theé thao va y té truong hoc; cong tac dam bao an toan truong hoc,
phong, chong tai nan thuong tich, dudi nudc trong cac nha truong, co so gido
duc.

C.TO CHUC THUC HIEN

1. Can ctr hudng dan nay, céc co s gido duc xay dung ké hoach trién khai
cong tac GDTC, HDTT va YTTH ndm hoc 2022-2023; t6 chire quan triét, trién
khai dén can bd quan ly, gido vién, ngudi hoc va cac don vi lién quan dé thuc
hién.

2. Ché d6 thong tin, bao co

- Thuong xuyén cdp nhat, khai thac thong tin lién quan dén cac vin ban
quy pham phdp luat, vdn ban chi dao, tin bai vé cong tac GDTC, HDTT va
YTTH trén Céng thong tin cuia B§ Gido duc va Dao tao, So Giao duc va Dao tao
Hung Yén, Phong GD&DT Vin Giang.

- Thuc hién nghiém tic viéc bao cao két qua tr,ién khai cong tac GDTC,
HDTT, YTTH ndm hoc 2022-2023: Bao cao so két hoc ky I, trude ngay
20/01/2023; bao cao tong két nam hoc, trude ngay 25/5/2023 va bio cao dot



xuét khi duoc yéu cau vé Phong Gido duc va Pao tao dé kip thoi phéi hop xur ly.

Dia chi lién hé va guri bao cao: Bo phan Chinh tri- Tu tuong, Phong Gido
duc va Pao tao Van Giang; Dia chi Email: gdmnvangiang@gmail.com./.

Noi nhan:

- Nhu trén;

- Lanh dao Phong GD&DT;

- Céng TTDT Phong GD&DT;
- Luu: VT, CTTT.

Pam Huy Dong



